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Zrealizujte s ndmi sv{j sen o vlastni sauné.
Vysoce kvalitni produkty od ¢eského vyrobce
TAO a nas profesionalni tym odbornikd vam
zajisti naprostou spokojenost od prvni chvile
spole¢ného planovani po dokonceni projektu,
ale i dlouha léta pote.

V nasledujicim prehledu vam predstavime,
jaké druhy saun nabizime, jaké pfinaseji klady
a zapory a jake jsou mezi nimi rozdily. PopiSeme
vam varianty topnych systémd, moznosti
doplnkového vybavenia oblozeni a takeé se
dozvite, jak probiha proces realizace.

V AQUAMARINE SPA vam m(zeme nabidnout
vice nez 25 let zkuSenosti s realizaci privatnich
i komerénich projektl. Uzka spoluprace s nasim
specializovanym vyrobcem TAQO z nasi skupiny
IMAGINOX Group nam navic dava moznost zcela
individualniho pfistupu ke kazdému projektu.

Diky zkuSenostem a preciznimu fremesinemu
pristupu truhlard spole¢nosti TAO a vyskolenému
tymu nasich obchodnich zastupct, projektant(
a technikl AQUAMARINE SPA si mizete byt jisti,
Ze u nas bude vas projekt ve spravnych rukou.
Prijdte si s ndmi popovidat o vasich pranich.
Vérime, ze spoleCné najdeme to prave reseni
presné podle vasSich predstav.
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typ
sauny

Planujete si pofidit saunu a nevite
sirady s tim, ktery typ sauny bude
pro vas ten pravy? Velmi radi vam
pfi rozhodovani poradime. Mzete
si vybrat z nékolika moznosti.
Nabizime klasickou finskou saunu,
bio saunu, infrasaunu nebo rizné
druhy parnich lazni. Rozhodnuti

o konkrétnim druhu sauny je prvnim
a dllezitym krokem pfi planovani.

finska sauna

Vysoka teplota okolo 90 °C a nizka
vihkost cca 10 %.

+ detoxikacniaregeneracni ucinky,
ucinnd forma posileni metabolismu,
nastartovani a podpora imunitniho
systému, vhodnd jako prevence
proti alergiim, moznost vyuziti
ochlazovaci zény, napfr. k otuzovani

= nevhodnd pro osoby se srdec¢nimi
a zavaznymi dychacimi potizemi




typ sauny

bio sauna

Kombinovana sauna s vice druhy
saunovych procedur.

+ 3varianty vyuZziti: finska, aromatickd
a tropickd sauna, snadné nastaveni
programu, vhodné pro 0soby s vyssim
krevnim tlakem a rodiny s détmi

= nutnost kvalitniho odvétrdni

infrasauna

Hloubkové prohfati svalli bez
vétsiho vlivu na okolni teplotu.

+ intenzivni prohfivani tkani bez zatizeni
organismu vysokou teplotou, vhodnd
pro sportovce a prirekonvalescenci,

bez nutnosti ochlazenf

= mensidetoxikacni ucinky




typ sauny

parni lazen

Vysoka vihkost az 100 % a nizsi teplota
okolo 45 °C.

+ moZnost nastaveniintenzity parni lazné,
vhodnd pfi respiracnich a koznich
problémech, zbavuje stresu a migrény

= ndroc¢néjsi stavebni priprava, sloZitéjsi
udrzba parni kabiny nez u klasické
finské sauny




Ddlezitym rozhodnutim pfi vybéru
sauny je také jeji umisténi. Volit
mUzete mezi saunovou kabinou
integrovanou do interiéru nebo
venkovni saunou. Velkou vyhodou
vnitfni sauny je jeji vyrazne snazsi
stavebni pfiprava, ale také jednodussi
udrzba a nizsi provozni naklady.

Na druhou stranu, exteriérové
realizace se v posledni dobé

tési stale vétsi oblibé - nabizeji
totiz jedinecny zazitek pro vase
smysly a télo, a to v bezprostredni
blizkosti pfirody. At uz si vyberete
jakoukoli variantu, budete si moci
uzivat saunovani celoro¢né bez
jakychkoli omezeni.

vhitrni

+

snazsi stavebni priprava i realizace,
jednodus$si udrzba, vice soukromi,

moznost adaptace na okno s vyhledem
ven, nizsi provozni i porizovaci naklady

bez ,venkovni romantiky’, mensi
kontakt s pfirodou, nutnost vyhrazeni
dostatecneho mista

venkovni

+

vybér z individudlnich samostatné
stojicich saun ¢i multifunkcnich
zahradnich domkd, jedine¢nad
atmosféra venkovniho saunovani,
moznost nasledného zchlazenive
snéhu, venkovnim bazénu nebo
pfirodnim jezirku

narocnéjsi pozadavky na stavbu,
izolaci a volbu materidlu vnéjsiho
oblozeni, vyssi pofizovaci a provozni
naklady




uzpusobeni

Pri vybéru sauny si mlzete
zvolit z nékolika typizovanych
modelovych rfad. Kazda modelova
Fada z naSi nabidky je jedinecna
svym designovym zpracovanim
a vybranymi doplnky. Rozhodnuti,
které dat pfednost je jen na vas.
Pokud mate atypické prostory nebo
si pfejete netradicni provedeni
saunoveé kabiny, saunu vam
zhotovime zcela na miru vasim
predstavam.

typizované

+

na miru

+

rychlejsivyroba a realizace, sladény
design kazdé modeloveé fady, moznost
kombinovani prvkd jednotlivych fad,
moznost prizplsobeni vétsing prostord,
nizsi porizovaci naklady

omezeny vybér materidld a provedeni
pro danou modelovou radu
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libovolné prostorové feseni saunové
kabiny, neomezeny vybér z fady
materiald, moznost prizplsobeni
obkladu ¢i vybavy sauny nad rdmec
bézné nabidky, moznost doplnit kabinu
o infrapanely nebo solnou sténu

vyssi porizovaci naklady




Sauna na miru pro komercni wellness hotelu Krdlovka
v Bedrichové v Jizerskych hordch
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Doprejte si
l | | tu nejvyssi
m - kvalitu

Privatni realizace finské sauny s obkladem ‘ Finskda sauna s kamennym obkladem kamen a ¢dsti
z ofechovych velkoformatovych paneld stropu, realizovana do privdtni wellness zény
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Komercnibio sauna s horizontdlnim obkladem
adaptovand na okno

Diky nejmodernéjsim techno-
logiim a neustalym inovacim,
ale i preciznimu femesinému
zpracovani s uctou k tradicni
rucni préaci, tedy hodnotam,
které prfedstavuji sauny TAQ,
vam mzZeme nabidnout ty

nejkvalitnéjsi produkty na trhu.

Interiér venkovni finské sauny v zahradé
privatni rodinné vily




Jednoduchy moderni styl, vybér
z nékolika typU dfevéného oblozeni
a topnych systému, moznost
pfizplsobeni danému prostoru,
a to v€etné adaptace na okno Ci
podkrovni zkoseni stropu - pét
modelovych Fad TAO je idealni
volbou nejen pro privatni, ale
také komercni provozy. Zazijte
na vlastni k(zi nevsedni feseni
saunovych kabin, které vam vzdy
nabidnou néco navic. At uz se
jedna o minimalistické sauny

modelove

rady

TIRO nebo mezi klienty oblibeny
TRUST, prémiovy design saunoveé
kabiny CONTI, ¢i o saunu MSITU

s rustikalnim vzhledem vyuzivajicim
neopracované prirodni materialy,
kazdy koncept je zcela unikatni

a najde si svého obdivovatele.
Nebo mizZete dat prfednost
venkovnimu sauna domku GLAMP,
pojmenovanému po spojeni slov
glamorous + camping, a uzivat

si saunovani obklopeni klidem

a zeleni vasi zahrady.




modelove Fady

TIRO

pfizplsobeni velikosti po 10 cm
ergonomicky tvarované opérky zad
lavice a podhlavniky ze dfeva abachi
volitelny vnitfni a vnéjsi obklad sauny
moznost proskleni ¢asti stén,
podlavicoveho vytapéninebo
podsviceni zadovych opérek

u malych velikosti kabiny moznost
napajeni z 230V zasuvky




modelové Fady

TRUST

nejoblibenéjsi model finské sauny
vysoka variabilita vnitfniho a vnéjsiho
oblozZeni, v€etné prosklenych stén
moznost adaptace na okno &i
podkrovni zkoseni stropu

maximalni pfizpUsobivost tvaru
pudorysu a rozmérd

ergonomicky tvarované opérky zad
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Komerc¢ni finska sauna ve sportovnim centru
Tsport ve Voticich

mrr




modelové Fady

- moznost pfizplsobeni velikosti
- esteticky vyvazeny koncept
propojujici modernu a utulnost
« vybérvnitfniho obloZeni
z horizontalné ¢i vertikalné
uspofadanych paneld dieva
hemlock, ofechu ¢i borovice
- designove ukotvena lavice
s podsvicenim ze dfeva abachi,
hemlock nebo thermo osika




Finskd sauna TAO CONTI s hvézdnym nebem

>




modelové rady

MSITU

- tradi¢ni design finské sauny

« vnitfniavnéjsi oblozeni z masivniho
dreva

« rustikalni styl zvyraznény v kontrastu
s minimalistickymi saunovymi doplfky

« moznost dlabaného povrchu lavic
pro vice tradi¢ni pocit

« moderni dojem naopak evokuji
geometricke linie lavic a zadovych
opérek

« doplnéno tlumenym osvétlenim

« moznost otevfené prosklené vstupni
¢asti




Privatni finskd sauna TAO MSITU s podlavicovymi kamny
a rustikalnim obkladem s vyraznou strukturou dreva




modelove rady

GLAMP

Pfi realizaci venkovnich saun se
nabizi nékolik moznosti vychazejicich
ze tfi zakladnich typd saunovych
domk( GLAMP. Venkovni saunu

si mUzete pofidit jako samostatné
stojici saunovou kabinu nebo jako
soucast wellness domku s predsinkou
a sprchou. Venkovni saunadomek
Ize individualné prizpUsobit prostoru
a vasim potfebam. Interiér venkovni
sauny si vyberete z nasi nabidky
modelovych Fad vnitfnich saun nebo
vam jej pfizplsobime na miru.

==
=
=
™
-
-
5
it
B
=
-
= _
&




| (T

zahradni saunovy domek pro privatni
i komeréni provozy

moznost vybéru nékolika modeld

s rGznou velikosti a vybavou

vétSi modely doplnény integrovanym
sprchovym koutem k ochlazeni uvnitf
domku ¢i venku vedle domku

mozné doplnit o odpocivarnu nebo
napfiklad fitness zénu

design venkovniho obloZzeni domku
Ize sjednotit s designem ostatnich
budov na pozemku

Venkovni finska sauna v zahradé privatni rodinné vily




vybava
finské sauny




Topna télesa jsou srdcem kazde
sauny. Zajistuji spravné a rychlé
nahfati a mohou byt vyuzivana

i pfi rGznych saunovych ritualech.
Do kazdé kabiny je dilezité zvolit
vhodny typ kamen. Vybirat mdzete
ze tfi typl: z kamen pro finskou
saunu, kombinovanych kamen pro
biosaunu a komercnich kamen do
vytizenych provozd.

Jednotlivé modely topnych
systém se od sebe lisi velikosti,
mnozstvim olivinovych kamend

a zplUsobem umisténi. Pfi vybéru vzdy
zavisi pouze na vaSich preferencich

a dispozicich prostoru. Volit mQzete
z klasickych volné stojicich kamen,
nebo se mizete rozhodnout pro
podlavicovou variantu.

finska

Vybér z nékolika modeld s riznym designem
a velikosti. Kamna je treba vybirat na
zakladé jejich rozmérd a vykonu, které
museji odpovidat objemu saunovych
kabin. Nicmeéné diky skvélym vyhfevnym
vlastnostem jsou nase finska kamna
vhodnd i pro vétsi komercni kabiny.
Nabizime také designové alternativy

ke klasickym modeldm, které je mozné
objednat ve vice barevnych provedenich.

finska + bio

Bio kamna predstavuji nadstandardni
vybaveni, které z vasi klasické finské sauny
vytvori saunu kombinovanou. Vyhody
kombinované sauny umoznuji kamna

s integrovanym vyparnikem. Nékteré
standardni modely saunovych topidel je téz
mozné doplnit o vyparnik. Takto vybavend
kamna poté nabizi tfi rizné typy saunovani
- klasickou finskou saunu, aromasaunu
a,odlehcenou”tropickou lazen.




podlavicova

Podlavicova kamna jsou k dostani pro
finskou i bio saunu. Predstavuji vhodnou
alternativu pro malé sauny, nebo naopak
pro vytizené komercni kabiny, ve kterych
Setfimisto pro sezeni. Nejenze diky nim
bude vase sauna vypadat prostornéji, bude
nahodného kontaktu s topidlem. | tak ale
kamna umoznuji tradi¢ni polévani kamend.

komercni

Topne systémy do komercnich saun jsou
prizplsobené vétsimu prostoru. Nékterd
standardni kamna jsou téz do komercnich
kabin vhodnd, pro vétsi a vytizenéjsi
provoz vsak doporucujeme vybrat z nami
nabizenych modeld uzpdsobenych i pro
komercni saunové ritudly. MGzete si vybirat
z designovych obdeélnikovych nebo kulatych
kamen pro komeréni sauny, popfipadé
kamna doplnit riznymi moznostmi pro
efektni polévani kamend.




Sauny z naSi nabidky jsou vybaveny
kvalitnimi topnymi systémy. Vybirat
si mUzZete ze samostatné stojicich
kamen, nasténnych modell ¢i
podlavicovych topnych téles. Kamna
Ize také volit na zakladé typ( kamend,
a to tradi¢nich finskych olivinovych
¢i modernich designovych alternativ.
DalSim kriteriem vybéru saunovych
topidel je typ saunovani, ktery si
budete chtit dopfavat. V nabidce
naleznete kamna pro suchou finskou
i kombinovanou bio saunu.

Topna télesa pro vytizené komercni
provozy a pro kabiny, ve kterych se
konaji skupinové saunové ritualy,
jsou svym objemem a vykonem
uzpUsobena pro vytapéni vétsich
prostor. Kamna pro komerc¢ni provoz
Ize vybavit nékolika bezpecnostnimi
a specialnimi doplnky, napfiklad
krytem proti odhozeni ru¢niku,
automatickym polévanim kamend,
nebo parogeneratorem pro profi
biosaunu.

HOME FIN == SELECTION == CUBO ==

—

THERMOTECS == THERMOTECW == MYTHOS () &=

(

=

BIOCUBO () INVISIO MIDI &=

|

M-

1
A,

@

INVISIOXL O &= ZEUS

GOLIATH ==

0\ finskd sauna
2= bio sauna



materialy

Volba materialu ma vliv nejen na
design projektu, ale také na spravnou
funkénost a vase pohodli. Pro vnitfni
oblozeni stén jsou vhodna dfeva

s vysokou tepelnou vodivosti
zajistujici intenzivni salavé teplo.
Lavice jsou naopak vyrobené tak,
aby ani po velkém nahrati nepélily na
dotek a zajistily tak ni¢im neruSenou
relaxaci. Venkovni obloZeni si vSak
mUzete volit dle svého vkusu.

Vybirat mlzete ze zakladni nabidky
materiall nebo vam vytvofime
individualni oblozeni sauny zcela
na miru. Prohlédnéte si vybrané
ukazky variant vnitfniho a vnéjsiho
obloZeni. S konkrétnimi materialy
vhodnymi pro vas projekt vam
radi poradime na zakladé vasich
individualnich pozadavkd.
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Zakladni nabidka obkladovych materiald.
Vybér materidlu Ize individudiné prizpdsobit.



Nezbytnou soucasti sauny je
samoziejme takeé ovladaci panel.
VSechny druhy nabizenych ovladani
vyuzivaji nejmodernéjsi techno-
logické principy, které vam zajisti
jesteé vétsi pohodli, dlouhou Zivotnost
a bezpecné pouzivani. VSechny
ovladaci panely vybavené displejem

Q).
. N

mUzZete navic pfi zakoupeni doplii-
kového vybaveni ovladat i na dalku
pres aplikaci nebo prostfednictvim
propojeni s chytrou domacnosti.
Saunu si tak mlzete nahrat pouhym
stisknutim tlacCitka napfiklad pfi
cesté z prace a po pfijezdu domu
nebudete muset ¢ekat ani minutu.

EMOTEC

COMPACT

EMOSTYLE
EMOTOUCH 3

pres aplikaci

Ovladejte svoji saunu na dalku.
Odkudkoli a kdykoli. Diky aplikaci

jiz nebudete muset na nahrati sauny
nikdy ¢ekat.

+ intuitivni snadné pouZivani, moznost
nastaveni teploty a vihkosti vzduchu
na konkrétni cas

zakladni

Zakladni ovladaci panely vdm nabizi
to nejsnazsi ovladani sauny pouze za
pouziti nékolika pfehlednych tlaéitek.

+ soucdstizdkladni vybavy vétsiny
modeld saun, vhodné do saun bez
velkého mnozstvi dopliikd, velmi
snadneé ovladani - model Emotec
nabizi ovladani pies mobilni aplikaci

inteligentni

Nové dotykové ovladaci systémy,
které umoznuji ovladat vSechny
typy moderni dopliikové vybavy.

+ barevny dotykovy displej, ovladani
pfes mobilni aplikaci, propojeni
s chytrou domacnosti, napojeni na
nejnovéjsi saunove funkce




V cené kazdé sauny je zakladni
vybava, ktera se sklada z teploméru,
prfesypacich hodin a védra

s nabérackou pro polévanilavovych
kamenU. Pro kazdy model sauny
naleznete v nabidce set doplnkd,
které designem odpovidaji jejimu
provedeni. Saunoveé pfisluSenstvije
navic k dostani v nékolika barevnych
a materialovych variantach.

Vybavu vasi sauny mizete

rozsifit o nékolik dal$ich doplnkd

a technologickych vychytéavek

- néktereé rozsifi funkce vasi sauny
ajiné ji proméniv misto pro dokonalou
relaxaci. Doplnte si saunu napfriklad
o designove osveétleni, hvézdné nebe
nebo pohodIné polStare a podlozky
TAO COMFY.

Relaxace v sauné je Uzce spjata se
saunovymi ceremonialy, jejichz nedilnou
soucastije i polévani kamen(. Specialni
saunové védro a nabéracka uzptsobené
pro pouziti v sauné mohou rovnéz slouzit

jako designové doplriky.

hodiny

Pro efektivni relaxaci a maximalizaci
zdravotnich u¢inkl sauny je vhodné v sauné
stravit 10-20 minut. Proto jsou soucasti
kazdé sauny pfesypaci hodiny. Mizete
zvolit klasicky dfevény design se svétlym
piskem, nebo svou saunu doplnit o moderni
hodiny s designovou ¢ernou aplikaci.

svetlo

Ke kazdé modelové Ffadé saun TAO je
dostupna nejen zakladni vybava, ale take
dalsi designové doplnky, jako napfiklad
saunova svétla se stinidly. Nasténna
svétla vynikaji minimalistickym vzhledem
a dodaji vasi sauné pfijemnou ambientni
atmosféru.




hvezdné
nebe

Designoveé stropni osvétleni se sklada
ze skelnych vlaken, ktera vedou svétlo
do jednotlivych otvorl ve stropé kabiny,
jimiZ jsou protazend. Otvory si mlzete
nechat usporadat dle svého prani,
napriklad do souhvézdi dle vasi volby.

teplomer

At uz preferujete vysoke teploty s nizkou
vlihkosti klasické finské sauny, nebo radéji
odpocivate v mirnéjsim prostredibio
sauny, teplomeér je vzdy zakladni vybavou
kazdé kabiny. Vyberte si dfevény nebo
nerezovy design a uzivejte si saunovani
presné dle vasich predstav.

cidlo

Také teplotni ¢idlo Ize volit v nékolika
variantach, aby co nejvice splynulo
s designem vasi sauny.

doplnky

osvetleni

Zvolte si pro svou saunu libovolny typ
designového osvétleni. Vybér je Siroky,
zvolit si mlzete stropni nasviceni, oblibené
podsviceni zadovych opérek nebo specialni
barevné osvétleni.

podhlavnik

Podhlavniky tvofizdkladni vybavu

kazdé sauny. Vynikaji ergonomickym
uzplsobenim i designem odpovidajicim
jednotlivym modelovym fadém saun TAO.



TAO COMFY

Pod nazvem TAO COMFY se skryvaji

funkcni a pohodIné saunové doplrky.

Materiéal a struktura saunovych
poldtard COMFY byly peclivé vybrany
tak, aby byly uzplsobené prostiedi
sauny. Jedna se o hypoalergenni
materialy se snadnou udrzbou
splhujici vysoké hygienické
standardy. TAO COMFY se vSak

stejnou mérou soustredina
designové zpracovani. Proto byly
saunove podloZzky a polStare navrzeny
modnimi navrhari a jejich vzhled
arozméry uzplsobeny na miru
prostoru a dopliikiim designovych
saun TAO. Kazdy typ je k dostani

ve tfech barevnych variantach:
krémove, Sede a Cerne.




POLSTAR

PODHLAVNIK

MATRACE

KREMOVA

SEDA

CERNA

TAO COMFY



Bio nebo také kombinovana sauna
vytvafi vih¢ia mirngjsi klima vhodné
pro vSechny, kterym nevyhovuji
podminky finské sauny. Bio saunu
zajistuji saunova kamna doplnéna

o jeden Ci dva vyparniky, v pfipadé
vétSich komercénich provozl
parogenerator. V nasi nabidce
naleznete hned nékolik modeld véetné
podlavicového topného systému. Ve
vétsiné pripaddl se jedna o standardni
modely opatfene vyparnikem.

To umoznuje uzivat si vyhod finské

i bio sauny v jedné kabiné.

bio sauna

co je bio
sauna?

Bio sauna predstavuje odlehcenou parni
l6zeri, kterou mdzeme praktikovat v saunoveé
kabiné. Vyparnik umistény po boku sauno-
vych kamen( zajistuje zvlhéeni vzduchu

v kabiné. Teploty b8hem bio saunovani
jsou nizsinez v suché finské sauné, obvykle
v rozmezi 45-60 °C s vlhkosti mezi 40-55 %.
Bio sauna je povazovana za setrnéjsi

k nasemu organismu a ¢asto se kombinuje
s aromaterapii. Pobyt v bio sauné mdze
byt delsinez v bézné finské kabiné, obvykle
15-30 minut.

aromalazen

Aromaldzen ma velmi pozitivni vliv na nase
smysly. Aromaterapii si lze dopfat rovnéz

v klasickeé finské sauné, nicméné podminky
bio sauny byvaji pro ucely aromaldzné
vhodnéjsi. Na rozdil od finskych kamen,

ke kterym Ize prislusenstvi pro aromaterapii
dokoupit, bio kamna maji integrovanou
misku na oleje a saunové esence, diky
kterym se pobyt v sauné stane aromatickym
z@zitkem pro vase smysly.

pozitivni vliv
na zdravi

Podminky, kterym je télo vystaveno béhem
pobytu ve vlhéim a mirnéjsim klimatu bio
sauny, maji pozitivni dopad na nase zdravi.
Pomdhaji zejména prilécbé vysokého
krevniho tlaku, pfi poruchdch prokrveni ¢i
zlepSuji kvalitu pleti. Prospésné ucinky bio
sauny Ize navic umocnit vonnymi esencemi
a bylinami. Ty Ize volit na zakladé toho, co
nas momentalné trapi nebo zda chceme
povzbudit nebo naopak uklidnit nasi mysl
a nase télo.




infrasedadlo

Nemdzete se rozhodnout mezi
finskou a infracervenou kabinou?
Nechte si svou saunu vybavit
infrasedadlem a dopravejte si rlizné
druhy saunovani na jednom miste.
Infrasauny predstavuji mirngéjsi
alternativu klasického saunovani,
kdy je docileno pozvolného a velmi
prijemného zahfivani a prokrveni
organismu infracervenym zarenim
typu C, které neni pro lidské oko
viditelné, ale hreje. InfraCervené
paprsky pronikaji hloubé&ji pod nasi
pokozku a buduji tak télesnou
teplotu zevnitf, obdobné jako pfFi

sportovnich aktivitach. Diky
tomu se dostavi intenzivnéjsi
prohrati, pocenia ¢isténi téla.
Infrasedadla jsou stale oblibengjsi
vybavou finskych i bio saun také
proto, ze jsou ihned pfipraveny
k pouziti a nezabiraji mnoho mista.
Uspofadani paneld infrasedadel
v sauné odpovida jejich zacileni
na urcité casti téla. V zavislosti
na ném se panely liSi v intenzité
ohfevu. Mlzete zvolit jen zadové
opérky s infrapanely Ci je doplnit
0 prohrati lytek.

zdravotni

avot

V Y 4 i
ucinky
Infrasauna napomaha intenzivnéjsimu poceni
a zlepsenilymfatického systému. Je ¢astou
volbou sportovcl, protoze ulevuje od bolesti
unavenych svald po cviceni a usnadriuje
rekonvalescenci po tUrazu. Dochazi diky ni
k lepsimu prokrveni, coz pomdha hojeni
jizev, pohmozdénin nebo zanétd. Zlepseni
krevniho obéhu leci syndrom studenych nohou
a predstavuje prevenci proti vysokému tlaku
nebo onemocnénim srdce. Pobyt v infrasauné

posiluje relaxaci, napomahd proti stresu
a celkoveé zlepSuje metabolismus naseho téla.




Mate vlastni pfedstavu, jak by méla
vypadat idealni parni kabina? Radi
vam ji vyrobime zcela na miru.
Parni kabinu Ize zcela prizpUsobit
individualnim pozadavklm. Zalezi
pouze na vasich predstavach,
pranich a o¢ekavanich. Vybirat si
mUlZete ze Siroké Skaly materiald
vhodnych pro realizaci parni kabiny
- ze specialniho tvrzeného skla,
pfirodniho kamene ¢i oblibené
mozaiky a keramickych dlazdic¢ek
rlznych barev a design(.

U parnich kabin na miru si mizete
zvolit i rozmeéry, design, umisténi
lavic a typy vyparnik{. Kromé
klasickych parnich saun nabizime
také realizaci prostor( a kabin
pro specialni lazenské procedury
- hamam, caldarium, tepidarium
Cilaconium... Staci si jen vybrat.



Privatni realizace parni ldzné s keramickym
obkladem a kamennymi lavicemi

Hloubkova
relaxace
aregenerace

Komeréni parni kabina s obkladem z prirodniho kamene,
realizovana pro wellness resortu Aldrov v Krkonosich




V soucCasné dobé se tési parni
sauny velké oblibé, a to nejen
pro svou prijemnou teplotu, ale
zejmena diky pozitivnimu vlivu
na zdravi a psychiku Cloveéka.
Parni lazen pUsobi blahodarné
na dychaci cesty, vazy, svalovou
hmotu a krasu pleti. Zaroven
prijemna jemna forma této
lazenské procedury pomaha
odbouravat stres a nastolit
dusevni pohodu.




Kazda parni sauna TAO je realizovana
zcela podle pféania prostoru klienta.
At uz se jednd o parni lazen do
privatniho, nebo komercéniho
wellness, vzhled kabiny TAO
moderni design ¢i odpovidat
tradi¢ni prfedstavé o ,antickych”
laznich. K vyrobé kabin TAO jsou
pouzivany pouze vysoce kvalitni
materialy a kabiny jsou doplnény

nadstandardni vybavou, kterg vam
poskytne ten nejvyssi komfort.
Pokud hledate feSeni pro vytvoreni
specialnich lazenskych procedur,
radi vam nabidneme nase odborné
poradenstvi. VSechny parni sauny
TAO i mistnosti pro specialni
procedury jsou navrzeny tak, aby
jejich udrzba byla co nejsnazsi a vy
jste mohli nerusené relaxovat.

Parni kabina TAO ve sportovnim centru Tsport ve Voticich



individualni kabiny

Parni kabiny TAO jsou realizovany
zcela na miru a podle vasich pfedstav,
proto jsou idealni volbou pro kazdého
- pro komeréni wellness i naroéné
privatni klienty.

Interier parnilazné ve sportovnim centru Tsport



Stejné jako parni sauna i dalSi
lazenskeé procedury maji pozitivni
ucinky na nase zdravi. Rozdil je vSak
vétsinou ve vétSim prozitku diky
specialnimu prabéhu lazernského
procesu a v rozvrzeni ¢i designu
saunovaci mistnosti.

lazenske
procedury

Procedury vychazi z osvédcenych
a velmi tradi¢nich oCistnych metod
orientalnich zemi a jsou Casto
rozdéleny na nékolik fazi. Vybirat
mlZete ze ¢tyr forem specialnich
lazenskych procedur: hamamu,
caldaria, tepidaria a laconia.



hamam

Oblibena épgcfdlhi ritudlni lazenska Volba materidald a designu pro hamam
procedura pochdzejici z Osmanské fise mistnosti neni ni¢im limitova
je vyjimecna svym orientalné ladénym )
prostredim, ale také svym jedinecnym
pribéhem - skladd se ze tfi ¢dsti: z prohfati,
mydlové masaze s dikladnym ocisténim téla
a ndsledné relaxace. Tradi¢né je hamam
procedura rozdélena do ¢tyr mistnosti:
camekanu, sogukluku, harary alifu. Casto

se ale v komercnich wellness setkavame

s vyuzitim pouze posledni zminéné ¢asti
- oc¢istné mistnosti lif. Jejim hlavnim prvkem _
je mohﬁﬁfrhasdéni stdl vyrobeny z kamene,
na jehoz rozehrdtém povrchu probihd
specialni mydlova masaz.
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caldarium

V caldariu se prohfejete pri dvou teplotnich
stupnich: pfirelaxa¢né uvolriujicim stupni
o teploté 30-40 °C, anebo pfi detoxikacné
regeneracnim stupni o teploté 50-60 °C.
Vlhkost vzduchu v caldariu se pohybuje
okolo 20 %.

laconium

Saunovdni v laconiu je podobné tomu

v caldariu, avsak vihkost vzduchu je o néco
nizsi-cca 15-20 % a jeho teplota dosahuje
60 °C. Tyto podminky vyvolavaji pomalé, ale
intenzivni poceni.

tepidarium

V tepidariu lezite na vyhfivaném ergonomicky
tvarovaném lehdatku, zatimco na vas ze zdi,
podlahy a odpocivadia plsobi rovnomérné
salavé teplo o teploté 37-39 °C. Relaxujete
zde pfivihkosti vzduchu okolo 20 %.




vybava
parni lazne




oblozeni

Pfi volbé obkladového materiélu

u parnich saun a lazefiskych
procedur je vzhledem k vysokeé az
100% vlhkosti, ktera se v parni kabiné
vyskytuje, nejdllezitéjsi vlastnosti
vodéodolnost a nesavost vybraného
materialu. Nabizime vam celou fadu

vhodnych obklad( v rizném designu,

barevnych odstinech, velikostech
i hrubostech materialu. Vyberte
si napfiklad pfirodni kamen Ci
keramiku nebo si zvolte luxusné
vypadajici sklenénou mozaiku

a kabinu opatrete rozsahlou
sklenénou vstupni ¢asti.

prirodni
kamen

Pro obklad parni kabiny se pouziva kamen
s nékolika moznostmi povrchového
opracovani. Povrch kamene mize byt
hladky, lestény, piskovany ¢i opalovany.

mozaika

Castou volbou jsou sklenéné mozaiky,
ale na prani je mozné saunu oblozit

i mozaikou z pfirodniho kamene,

u které je vSak nutnd impregnace.




sklo

Sklo se stdle Castéji stava designovym
prvkem modernich parnich lazni. Parni
kabina mdze mit prosklenou vstupni ¢dst.
Sklo Ize vSak také vyuzit jako dekorativni
prvek a kabinu oblozit malovanymi ¢i
lakovanymi sklenénymi panely.

umely kamen
Umély kdmen se vyrabi v mnoha riznych
typech, barvach a vzorech. Jedna se

o idedlni materidal pro parni kabiny: je odolny
vicivodeé, teplu a poskozeni a vyZzaduje méné
udrzby nez prirodni kamen.

keramika

Keramicke dlazdice jsou dalsim vodéodolnym
materidlem, ktery se zahriva pouze na
teplotu prijemnou na dotek. Diky rdznym
velikostem, barvam a designim jsou
oblibenou volbou obloZeni parni kabiny.




Ozivte vzhled vasi parni kabiny
stylovym osvétlenim, dekora¢nimi
malbami a exkluzivné vypadajicim
kamennym obloZzenim nebo
zkraslete design mistnosti napriklad
originalnim prvkem vydechu pary
¢i dekoraci na stény kabiny, které
Ize zhotovit kovove, keramické
ajiné zcela dle vasSich predstav.
Nebojte se interiér své kabiny lehce
ySperkovat®. Radi vam splnime
kazdé vase prani.

hvezdné nebe

Vytvorte si nad hlavami romantické nebe
plné hvézd diky designovému stropnimu
osvetleni slozenému z desitek malych
LED svétélek.

svetla

Nepfimé osvétleni dodava kabiné uvolnujici
atmosféru - zvolit si mizZete podsviceni
lavic i stropu, a to v libovolnych odstinech
svétla. Rozhodnutije jen na vas!




wellness
produkty




ochlazovaci

ochlazeni pazének

Ochlazovaci bazének predstavuje
nejucinnéjsi zplsob ochlazeni. Je mozné
jej vyrobit zcela na miru vaSemu prostoru,
atoprointeriériexteriér. Bazének Ize
zakryt riznymi typy zakryti a vybavit
rGznymi typy technologii dle ¢etnosti
vyuziti a pozadavk( klienta.

Princip stfidani teplot je zakladni bazének, ve kterém dochazi Kn ei p p ﬁv

podstatou vétSiny wellness k prudkému jednorazovéemu
procedur. Obzvlasteé v pripade ochlazeni. Preferujete-li mirngjsi 4
saunovani je ochlazeni organismu formu ochlazeni, mdzete si zvolit ChOdnlk
nezbytné k dosazeni zdravého ochlazovaci sprchu. Na principu
uc¢inku. K tomuto ucelu je na vybér stfidani teplot funguje také Kneipplv Lecebna metoda zalozena na stridani
. . . , co e e , I teplot a masazi chodidel béhem prochazeni
nékolik moznosti. Nejucinngjsi chodnik s blahodarnymi ucinky : o , .
d fed . hi , lep&uiicimi K , h jednotlivymi bazénky. Bazénky mohou byt
metodu predstavuje ochlazovaci zlepSujicimi prokrveni nohou. uspoFadany linearné nebo do kruhu. Pocit

stfidani teplot Ize umocnit volbou barevného
osvétlenia kamend.




ochlazovaci
vedro

Védro slouzi k okamzitému zchlazeni,
zaroven je ale zazitkovym a designovym
doplnkem kazdého wellness. Disponuje
automatickym systémem dopousténi.

ochlazovaci
sprcha

PFi vybéru ochlazovaci sprchy se nabizi
nespocet moznosti. Vybirat mizete

z venkovnich nerezovych sprch nebo
vnitrnich, ¢asto individualné Fesenych
variant. Na miru lze upravit také prostor, ve
kterém se sprcha nachéazi. Sprchu mizete
doplnit o dramatické osvétleni a promeénit
tak ochlazeniv jeSté intenzivnéjsi zazitek.
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ochlazeni

ledovac

Nadoba na led je téz atraktivnim
zazitkovym pfislusenstvim wellness
uréenym k mirnému ochlazeni. Systém
ledovace disponuje vyrobnikem ledu
s automatickym plnénim.



odpocinek

Misto k odpocinku je Casto
podcenovanou soucasti kazdého
wellness. At uz privatni, Ci
komercni, vybavte své wellness
relaxacni zénou doplnénou
pohodlnym pfisluSenstvim pro
komfortni odpocinek. Na vybér
mate z designovych relaxacnich
a vyhrivanych lehatek.

vyhrivana
lehatka

Lehatka jsou uréena k pohodInému
odpocinku na plose vyhiaté na 34 °C.
Jsou ergonomicky tvarovand, keramicky
povrch je prijemny na omak a ma vynikajici
tepelnou vodivost. Nabizi kompaktni
vzhled v nékolika barevnych provedenich.

relaxacni
lehatka

Nedilna soucdst relaxacni zény kazdého
wellness. Vybér relaxacnich lehdatek
odpovidd designovéemu reseni prostoru,
proto byvd individudIni a nabidka sirokad.
Lehdatka Ize doplnit o polstrovane podlozky
Ci polstare.




] .~ Nazdkladé vasich pozadavké vém
- i sestavim?c Jovou nabidku. Tase
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pribézné prizplsobuje dle konkrétnéjsich
specifikaci a Uprav projektu.

navrhy
a vizualizace

Abychom docilili vasi naprosté spokojenosti,
bizime vam nejen mozZnost vytvoreni
ickych vykres (které jsou nutné pro
le take vytvorenivizualizaci pro
lepSip u, jak finalni projekt bude
vypadat.




vyroba
a instalace

Veskeré saunoveé a parni kabiny TAO

jsou vyrabény v Ceské republice. Kazdy
produkt je peclivé kompletovdn ve vyrobé,
nasledné rozlozeny, popsany a poskladany
na paletdch dopraven na misto realizace,
kde je vzdy instalovan nasimi internimi
montazniky.

Spickové
Zpracovani

Precizni femesiné zpracovani je vidéet

v kazdem detailu saun TAO. At uz se
jednd o celkovou konstrukci kabiny,
nebo o jednotlivé designove prvky, vse je
vyrobeno s naprostou pfesnosti tak, aby
vam sauna délala radost dlouhd léta.

4

individualni
pristup

Kazdd kabina TAO je vyrabéna rucné

s ldskou a s respektem k truhldrskemu
remeslu. Tento pristup navic umozriuje
vyrabét a realizovat kabiny do nejmensiho

detailu podle prani a poZzadavkd nasich
klientd.

P—

zamereni
na design

Vzhled kazdé kabiny je pro nds dilezity.
Design saunovych a parnich kabin TAO
odpovidda souc¢asnym trenddm a zaroveri
respektuje individudlni styl kazdého klienta.
Jen tak se v kabiné mdZete citit skutec¢né
dobre a svij odpocinek si uzit naplno.
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materialu

Vysoka kvalita materiald je pro spravnou
funkénost naprosto klicova. Napfiklad
_..spravné zvolené dievo na sténdch sauny

'é’_m’zkou tepelnou vodivosti na lavicich

'aﬁ to, Ze vés nebude na dotek pdlit.
L




saunove
prislusenstvi

Touzite po opravdu kvalitnim, na dotek
prijemném ruéniku ¢i Zupanu, ktery ani po

has e-shop

vyprani neztrati svou jemnost? Zvolte saunovy
textil znasi nabidky, ve které naleznete také
sarongy a Kilty uréené specidlné pro saunovdani.

Pobyt v sauné si mizete zprijemnit rovnéz

aromaterapii. Ke véem typim saunovych
procedur vam radi nabidneme éterické aroma
oleje a vonné esence. Jejich pouZiti je zcela
jednoduché, pro nékteré mizete vyuzit misticku
na kamnech uréenou k aromaterapii, jiné pridat
do vody, kterou polévate saunové kameny.

Zprijemnéte si své chvile stravené
v sauné. Dopfejte si aromaterapii
diky vybéru z celé fady nabizenych
vonnych esenci do sauny, zahalte se
po saunové procedure do naseho
hebkého zupanu a uzijte si pohodli
arelaxaci po naro¢ném pracovnim
dni na maximum.

Nové si navic mizete objednat
veskereé saunove doplnky a vybaveni,
vonne esence a CistiCe na naSem
e-shopu:

shop.aquamarinespa.cz




Navstivte nase showroomy
a inspirujte se!

Nase showroomy nejsou jen mistem
setkani, ale pfedevsim maji nasim
klientdm zprostfedkovat prvni zkuse-
nosti s produkty, které nabizime. Krome
cennych informaci a rad si z navstévy
naseho showroomu odnesete i uceleny
dojem. Budete si moci prohlédnout
materialy nabizenych saun z blizka
nebo si saunuijiné produkty z nasi
nabidky pfimo vyzkouset.

Hlavni showroom AQUAMARINE SPA
Vrchotovy Janovice

Vrchotovy Janovice 266

25753 Vrchotovy Janovice
Tel.: +420 317 721 369

E-mail: info@aquamarinespa.cz

Showroom AQUAMARINE SPA
Bratislava

Bazova 14, 82108 Bratislava
Tel.: +4212 3301 4252
E-mail: info@aquamarinespa.sk

Kromé hlavniho zkuSebniho showroomu
ve Vrchotovych Janovicich mame
jesté dva mensi showroomy v Praze

a Bratislave, které slouzi zejména jako
misto pro jednani a planovani detaild
vaSeho projektu, ale take jako vydejni
misto naseho e-shopu.

Showroom AQUAMARINE SPA
Praha

Bozeny Némcove 1881/5

120 00 Praha 2

Tel.: +420 272 654 944

E-mail: info@aquamarinespa.cz




www.aquamarinespa.cz



